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Einen etwas anderen Adventsausflug unternahmen vier Mitglieder der LG Rülzheim: Klaus und
Regina Kistner sowie Stephan und Judith Hammer standen am Start bei dem sogenannten
„Adventsmarathon“ im nordhessischen Bad Arolsen. Dort erwartete unsere Läufer neben einer
fast familiären Atmosphäre und einer guten Verpflegung eine sehr schöne hügelige
Waldstrecke, die immerhin ca. 700 Höhenmeter aufwies. Regina Kistner absolvierte den
Marathon in 4:20:54 h und siegte mit dieser Zeit in der Altersklasse w 55. Ehemann Klaus
Kistner finishte mit 4:20: 53 h und Stephan Hammer mit 4:24:15 h. Judith Hammer hatte sich für
22 km entschieden und kam nach 3:11 h ins Ziel.
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