»Was, die 3 Runden sind schon vorbei?“, AbendstraBenlauf in Herxheim.
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(hei) Am vergangenen Freitagabend startete wieder der Abendstra3enlauf in Herxheim, drei
stressige Runden im Dorf , etwas weniger Teilnehmer, dafir viele anfeuernde Zuschauer, aber
eigentlich lief es wie immer, die erste Runde zu schnell, die zweite zu langsam, und wenn das
Tempo in der 3. Runde endlich stimmt, ist der Lauf schon vorbei.

,oenior* Werner Heiter hatte an diesem lauen Sommerabend in Herxheim die ,schnellsten
Rulzheimer Beine®, er absolvierte die 3 Runden, respektive 10 km in Top 42.29 min und
gewann auch dberlegen die M65. Markus Liebel lief in 45.56 min Uber die Ziellinie. (10. M50)
Gerhard Hérner wurde seiner Favoritenrolle gerecht, er errang in 54.42 min Platz 2 in der M70.
Dann folgten Bernd-Michael Kemper in 1.00.32h (16. M55) und ,Urgestein“ Gernot Kopf in

1.04.28h (25. M50)




