
„Spurt-Läufe nur im Stadion“, 36. Seniorensportfest in Edenkoben. 
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(hei) Mit dem 36. Sportfest und eingebetteten Senioren-Pfalzmeisterschaften feierte der LCO
Edenkoben heuer sein 60. Jubiläum. Dieses familiäre, aber hochkarätige Event zieht jedes Jahr
„die Stars von gestern“ an und sorgt für gute Bahnergebnisse, und das nicht nur für die
Rülzheimer Teilnehmer.

  

Thomas Reiß, bekannter USA-Ultra-Langstreckler, z. Zt. wieder zu Besuch in seiner Heimat,
nutzte den Aufenthalt, um in Edenkoben zu starten. Im 5000m-A-Lauf  hielt er souverän die 2.
Position und wurde in 17.33 min M45-Pfalzmeister. Michael Masser hatte den
Hockenheim-Firmenlauf in den Knochen, er wurde im gleichen Lauf in 21.20 min 5. in der M45.
Dann kamen unsere „Oldies“. Werner Heiter legte an diesem Tag eine „lupenreine“ Bilanz hin,
er startete gleich in 3 Disziplinen und siegte über 800m in 2.47 min, über 1500m in 5.47 min
und über 5000m in 21.11 min, das bedeutete 3x Pfalz-Meisterschaft in der M65, herzlichen
Glückwunsch. Bei Karl-Heinz Kern lief es nicht ganz so gut, er wurde über 800m in 3.28 min
und über 1500m in 6.50 min M75-Zweiter gewann aber dann über die 5000m in 23.50 min die
M75-Pfalzmeisterschaft, auch hier einen Glückwunsch.
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