
Bienwaldspiele Kandel

Geschrieben von: Tanja Lösch
Montag, 30. Juni 2014

Altersgruppe U 10

  

Ein spannender Tag für die Kinder der U 10 der LG Rülzheim! Zusammen mit dem TV
Rödersheim meldeten wir 7 Kinder als Team für die Bienwaldspiele an. Nachdem ein Kind nicht
erschien und ein anderes vor Beginn des Wettkampfes wegen Bauchschmerzen ausfiel,
bestand unser Team nur noch aus 5 Kindern. Ein Team kann aber nur mit mindestens 6
Kindern teilnehmen. Glücklicherweise stellten uns die Kandeler einen Athleten zur Verfügung
und somit konnten unsere Kinder doch teilnehmen.

  

Zuerst stand der Hochweitsprung auf dem Programm. Anna Krieger zeigte, dass sie nicht nur
im Training sondern auch beim Wettkampf hervorragende Leistungen bringen kann. Beim
Medizin-Ball-Stoßen erwies sich Edonita Metaj als Talent mit besonders schöner Ausführung
der erlernten Technik. Bei dem Hindernis-Staffel-Lauf und beim Team-Biathlon bewiesen wir
mal wieder unser läuferische Ausdauer und Stärke. Am Ende erreichten wir den fünften Platz
und fuhren freudestrahlend mit Medaillen und Urkunden wieder nach Hause.

  

  

Altersgruppe U 12

  

Die Athletik Kids der LG Rülzheim besuchten am 14.06.2014 die Bienwaldspiele. Eine
Herausforderung war diesmal der Stabweitsprung, der von den Kindern einiges an Koordination
und vor allen Dingen eine große Portion Mut abverlangte. Jannick Kern und Jule Weber
meisterten diese Disziplin mit besonders guten Leistungen.

  

Des Weiteren standen noch Medizinball-Stoßen, Hindernis-Sprint und die Team-Verfolgung auf
dem Programm. Bei Letzterem mussten die Kinder jeweils 800 m als Staffel zurücklegen.
Hierbei musste eine Athletin, die die erste Runde etwas zu schnell gelaufen war, in der zweiten
Runde aufgeben. Beherzt nahm Simon Lösch, der seine Runden schon absolviert hatte das
Staffelholz an sich und lief die Strecke zu Ende um das Holz an Luis Hartenstein übergeben zu
können. Dieser setzte alles daran, um den entstandenen Rückstand wieder aufzuholen.
Glücklich und zufrieden verließen unsere Kinder nach diesem langen anstrengenden Tag mit
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einer Medaille und Urkunde das Bienwald-Stadion.
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