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Der Südpfalzlauf am Pfingstmontag wurde zu einer Hitzeveranstaltung, die von den Läuferinnen
und Läufern alles abverlangte. Bei tropischen Wetterbedingungen erreichten die Rülzheimer
Organisatoren dennoch die magische Zahl von 1001 Zieleinläufern. Der riesige Läuferansturm
wurde bei 30 Grad und mehr von allen Helferteams hervorragend bewältigt. Sämtliche Läufe
waren gut frequentiert; auf den 10 km wurde der 3. Lauf zum PSDCup ausgetragen. Einen
besonderen Hit landete die Gruppe Zweisam Aktiv, die, zum größten Teil mit ihren Babys auf
dem Rücken mit fast 30 Teilnehmerinnen und Teilnehmern einen Gruppenpreis erhielten.
Wieder einmal zeigte es sich dass der Südpfalzlauf zu Recht zu den beliebtesten
Laufveranstaltungen in der Region gehört.

  

Allen, die diese Veranstaltung in dieser Form möglich gemacht haben und bei über 30 Grad
unsere Läuferinnen und Läufer in irgendeiner Art und Weise versorgt haben ein dickes
Dankeschön!

  

Man kann gespannt sein auf den Südpfalzlauf am 6. September 2014: Wegen des 40jährigen
Jubiläums hat sich die LG Rülzheim etwas Neues ausgedacht. Es wird, neben 1000 m und 5,2
km das Highlight einer 25 km-Strecke angeboten, die man allein oder mit einem Partner als
Paarlauf belaufen kann.

  

Außerdem findet die Veranstaltung nicht – wie in den Jahren zuvor – am Sonntag Vormittag
statt, sondern am Samstag Nachmittag ab 15 Uhr. Im Anschluss an die Siegerehrung wird die
Band „Six affair“ spielen und den Abend abrunden.  Also tragt euch den Termin: Samstag,
6.09.2014 schon in eurem persönlichen Laufkalender ein!
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