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10 km: Mit tollen Ergebnissen kamen die Läufer der LG Rülzheim ins Ziel. Stefan Birner knackte
die 38 min und wurde mit 37:54 Dritter in der m 45. Auch Roger Happel kam mit einer Superzeit
ins Ziel: Mit 38:05 verfehlte er ganz knapp den Treppchenplatz und wurde  4. in der m 45.
Andreas Stephan (40:11) lief auf Platz 2 in der m 35. Werner Andres (42:49) wurde 7. in der m
50. Ganz oben auf dem Siegerpodest in der m 30 stand Carsten Doll (43:12) und Bernd Michael
Kemper finishte mit 56:41. 

  

20  km: Bernhard Müller erreichte mit 1:35:46 Platz 6 in der m 50 und Karl -Heinz Kern lief mit
der Toppzeit von 1:37:46 allen anderen in der Altersklasse m 70 davon.
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