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Der Bienwaldmarathon in Kandel beglückte die Läuferinnen und Läufer mit ausgesprochenem
„Marathonwetter“ – nicht zu kalt, nicht zu warm, Temperaturen um die 10 Grad. Einen tollen
Erfolg konnte Julia Schäffner für sich verbuchen: Mit der Zeit von 3:57:58 wurde sie Dritte in der
Altersklasse w 30.  Stephan Hammer (4:08:59) hatte sich kurzfristig zum Start angemeldet. Er
spulte die 42,195 km bis zum Schluss völlig souverän und „schmerzfrei“ ab – er absolvierte den
Kandel Marathon als Trainingseinheit zu einem größeren Lauf-Vorhaben in dieser Saison.

  

Halbmarathon

  

Den Halbmarathon bestritten erfolgreich drei Läufer aus den Reihen der LG Rülzheim: Carsten
Doll 1:31:10, Harald Czenkowski 1:33:39, Michael Masser 1:36:20.
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