
Peter Becht Südpfalz-Volks-Cross: Garantie für Laufspaß pur
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„Ab durchs Gelände“ geht es am 22.12.2012 beim Peter Becht Südpfalz-Volks-Cross in
Rülzheim, einem der beliebtesten Crossläufe in der Pfalz. Der Lauf beginnt im Stadion von
Rülzheim und führt dann auf einem gut präparierten Natur-Parcours hinaus in den Wald und
wieder zurück.  Der erste Lauf über 1000 m für die Jüngsten wird um 13:45 Uhr gestartet, dann
geht es Nonstop weiter mit 2000, 3000 und 5000 m, bis dann um15:25 Uhr zum Abschluss die
Langstrecke über 9000 m gelaufen wird. Anmeldung, Duschen, Siegerehrungen und Bewirtung
erfolgen in der Integrierten Gesamtschule Rülzheim. Genauere Infos bei  lgruelzheim.de , und
bei Otto Pfadt, Tel. 07272/6902.
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